Co CELENUS

Fachklinik Freiburg

Gesundheit als Aufgabe

Damit Sie einen angenehmen Aufenthalt in unserer Celenus Klinik verbringen kénnen,
finden Sie hier fur Ihre Vorbereitungen einen Vorschlag zum Kofferpacken.

Wichtige Unterlagen und Dokumente:

O alle zur Verfugung stehenden Befunde, Rontgenaufnahmen, EKG, Ergebnisse von
Lungenfunktionsuntersuchungen, Labor, Gutachten, Kernspintomographie und
Arztberichte

ausgefullter Anamnesefragebogen (nach Absprache)

Anschrift der behandelnden Arzte

Krankenkassenkarte

Patienten aus dem Ausland: die Européische Krankenversicherungskarte
Personalausweis

Schwerbehindertenausweis

Impfpass

ggaf. Allergiepass

ggf. Marcumar-Pass
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Personliche Gegenstande:

O Hilfs- und Heilmittel (Brille, Prothesen, Gehhilfen, Insulinspritzen, Stltzkorsett,
cPAP-Gerat, usw.)

O Badeutensilien: Bademantel, Badeschuhe, Badebekleidung

O Sportbekleidung: Hallenturnschuhe, Sportbekleidung, Trainingsanzug

O Schuhwerk: wetterfestes Schuhwerk, Outdoor-Turnschuhe, Hausschuhe

O Bekleidung: Nachtwasche, Unterwasche, Socken, rutschfeste Socken, Strimpfe,
bequeme Oberbekleidung, wetterfeste Bekleidung, Regenschirm

O bitte korrekte Kleidung fur die Mahlzeiten im Speisesaal

O Fdur die kalte Jahreszeit: Winterjacke, Handschuhe, Mitze, Schal

O personliche Hygieneartikel, Seife

O Fon, Rasierer

O Sonnenschutz

O Taschentlcher

O Wecker

O Lesestoff



Medikamente:

O Hausmedikamente mit Dosierung und Einnahmefrequenz mitbringen

Zusatzunterlagen:

O Lebenslauf/Beruflicher Werdegang fur das Aufnahmegespréach im Sozialdienst

Fir die Therapie

O falls vorhanden, eigene Nordic-Walking-Stocke

Bei Bedarf:

O Fahrrad (Unterstellméglichkeit/E-Bike-Anschluss vorhanden)

Allgemeine Information:

O Waschmaschine und Trockner stehen im Haus gegen Entgelt fir Sie bereit.
Handtliicher werden vom Haus gestellt. Waschestander, Bugelbretter, Blgeleisen
vorhanden



